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ɈɌɑȿɌ
Ʌ.Ⱥ.Ȼɨɤɟɪɢɹ, Ⱥ.ɒ.Ɋɟɜɢɲɜɢɥɢ, ɂ.Ⱥ.Ⱦɭɛɪɨɜɫɤɢɣ*

ɋɈɋɌɈəɇɂȿ ɗɅȿɄɌɊɈɄȺɊȾɂɈɋɌɂɆɍɅəɐɂɂ ȼ ɊɈɋɋɂɂ ȼ 2011 ȽɈȾɍ
ɐɟɧɬɪ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɢɧɬɟɪɜɟɧɰɢɨɧɧɨɣ ɚɪɢɬɦɨɥɨɝɢɢ ɆɁ ɢ ɋɊ ɊɎ, ɇɚɭɱɧɵɣ ɰɟɧɬɪ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ 

ɯɢɪɭɪɝɢɢ ɢɦ. Ⱥ.ɇ. Ȼɚɤɭɥɟɜɚ ɊȺɆɇ, *ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɣ ɹɞɟɪɧɵɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ ɆɂɎɂ 

Ɋɨɫɫɢɣɫɤɚɹ ɛɚɡɚ ɞɚɧɧɵɯ ɩɨ ɤɚɪɞɢɨɫɬɢɦɭɥɹɰɢɢ 
ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɜ ɐɏɂȺ ɫ 1997 ɝ. ɢɡ ɟɠɟɝɨɞɧɵɯ ɨɬɱɟɬɨɜ 
ɤɥɢɧɢɤ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯ 22 ɬɚɛɥɢɰɵ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɚɧɚɥɢ-
ɡɚ ɫɜɨɞɧɵɯ ɬɚɛɥɢɰ ɞɨɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɢɯ 
ɫɴɟɡɞɚɯ ɫɟɪɞɟɱɧɨɫɨɫɭɞɢɫɬɵɯ ɯɢɪɭɪɝɨɜ, ȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɢɯ 
ɫɴɟɡɞɚɯ ɚɪɢɬɦɨɥɨɝɨɜ ɢ Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɯ ɤɨɧɝɪɟɫɫɚɯ 
«Ʉɚɪɞɢɨɫɬɢɦ». ȼ 2011 ɝ. ɜ ɛɚɡɟ ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɨ 116 
ɤɥɢɧɢɤ. ɉɪɟɞɫɬɚɜɢɥɢ ɨɬɱɺɬɵ 107 ɤɥɢɧɢɤ (92%), ɢɡ ɧɢɯ 
ɜ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɦ ɮɨɪɦɚɬɟ 85%. ɇɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɥɢ ɨɬɱɺɬɵ 9 
ɤɥɢɧɢɤ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ Ɇɐ (əɤɭɬɫɤ) ɡɚ 6 
ɥɟɬ. ȼɩɟɪɜɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɥɢ ɨɬɱɟɬɵ ɤɥɢɧɢɤɢ ȽɄȻ ʋ 25 
- ȼɨɥɝɨɝɪɚɞ ɢ ȽȻ ʋ 40 - ɋ.-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ.

ȼ ɨɬɱɺɬɚɯ ɧɟ ɜɫɟ ɪɚɡɞɟɥɵ ɛɵɥɢ ɡɚɩɨɥɧɟɧɵ. Ɍɚɤ, 
ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ ɤɨɟɤ ɜ ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ ɫɨɞɟɪɠɚɥɢɫɶ ɜ 
82% ɨɬɱɟɬɨɜ, ɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɧɚ ɭɱɟɬɟ - ɜ 7%, ɨ 
ɩɨɥɟ ɢ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ - ɜ 93 ɢ 100% ɨɬɱɟɬɨɜ, ɫɨɨɬ-
ɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ. ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɡɚɤɪɵɬɢɢ ɤɚɪɬ ɭɱɺɬɚ ɩɪɟɞɨ-
ɫɬɚɜɢɥɢ ɜɫɟɝɨ ɜ 36 ɨɬɱɟɬɚɯ. ȿɫɥɢ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɩɟɪɜɢɱɧɨ 
ɢɦɩɥɚɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɗɄɋ ɫɨɞɟɪɠɚɥɢ ɜɫɟ ɨɬɱɟɬɵ, ɚ ɨɛ ɢɡ 
ɡɚɦɟɧɟ 99%, ɬɨ ɨ ɩɟɪɜɢɱɧɨ ɢɦɩɥɚɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɷɥɟɤɬɪɨ-
ɞɚɯ ɫɨɨɛɳɚɥɨɫɶ ɜ 97% ɨɬɱɟɬɨɜ, ɚ ɨ ɡɚɦɟɧɟ ɷɥɟɤɬɪɨɞɨɜ ɜ 
78. ȼɫɬɪɟɱɚɥɢɫɶ ɬɚɤɠɟ ɨɲɢɛɤɢ ɢɡ-ɡɚ ɧɟɫɨɜɩɚɞɟɧɢɹ ɤɨ-
ɥɢɱɟɫɬɜɚ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɢɦɩɥɚɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 
ɗɄɋ ɢ ɧɟɫɨɜɩɚɞɟɧɢɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɨ ɩɨɥɭ ɢ 
ɜɨɡɪɚɫɬɭ (ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɧɚɥɢɱɢɟ ɜ ɚɧɤɟɬɚɯ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ 
ɫɱɺɬɱɢɤɚ ɷɬɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ).

ɂɆɉɅȺɇɌȺɐɂə ɄȺɊȾɂɈɋɌɂɆɍɅəɌɈɊɈȼ

ȼ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɞɥɹ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɞɚɧ-
ɧɵɟ ɦɢɪɨɜɨɝɨ ɨɬɱɺɬɚ ɡɚ 2009 ɝ., ɢɡ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɬɨɛɪɚɧɵ 
15 ɫɬɪɚɧ ȿɜɪɨɩɵ ɢ ɩɨ ɧɢɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɫɪɟɞɧɢɟ ɡɧɚɱɟ-
ɧɢɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ [1]. 

Ⱥɩɩɚɪɚɬɵ
ȼ 2011 ɝ. ɩɟɪɜɢɱɧɨ ɢɦɩɥɚɧɬɢɪɨɜɚɧɨ 26677 ɗɄɋ 

(+12% ɤ 2010 ɝ.) ɢɥɢ 185 ɗɄɋ/ɦɥɧ., ɜ ȿɜɪɨɩɟ | 600 
ɗɄɋ/ɦɥɧ. Ⱦɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ ɤɥɢɧɢɤ ɫɨɫɬɚɜɢɥɚ 0,8 ɤɥ./ɦɥɧ. 
(+6,6%), ɜ ȿɜɪɨɩɟ | 6 ɤɥ./ɦɥɧ. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ 
ɢɦɩɥɚɧɬɚɰɢɣ ɧɚ ɤɥɢɧɢɤɭ ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ: ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨ 6, ɜ 
ɫɪɟɞɧɟɦ 231, ɦɟɞɢɚɧɚ 155, ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ 1460. ȼ ȿɜɪɨ-
ɩɟ 50, 191, 94 ɢ 221 ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ. Ⱦɨɛɚɜɢɦ, ɱɬɨ ȿɜ-
ɪɨɩɟɣɫɤɚɹ Ⱥɫɫɨɰɢɚɰɢɹ Ɋɢɬɦɚ ɋɟɪɞɰɚ (European Heart 
Rhythm Association - EHRA), ɜ ɤɨɬɨɪɭɸ ɜɯɨɞɢɬ ɢ Ɋɨɫ-
ɫɢɹ, ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ ɫɟɪɬɢɮɢɤɚɰɢɸ ɜɪɚɱɟɣ. 
Ⱦɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɫɟɪɬɢɮɢɤɚɬɚ ɯɢɪɭɪɝɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ, ɩɨ-
ɦɢɦɨ ɩɪɨɱɟɝɨ, ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 100 ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶ-
ɧɵɯ ɢɦɩɥɚɧɬɚɰɢɣ ɡɚ ɬɪɢ ɝɨɞɚ, ɬ.ɟ. 33 ɢɦɩɥɚɧɬɚɰɢɢ ɜ 
ɝɨɞ [2]. ȼ Ɋɨɫɫɢɢ ɜ 2011 ɝ. ɦɟɧɟɟ 33 ɢɦɩɥɚɧɬɚɰɢɣ ɜɵ-
ɩɨɥɧɢɥɢ 6 ɤɥɢɧɢɤ.

ɉɚɰɢɟɧɬɵ
Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɨ ɩɨɥɭ: ɦɭɠɱɢɧɵ 

- 48%, ɠɟɧɳɢɧɵ - 52%, ɜ ȿɜɪɨɩɟ 57% ɢ 43% ɫɨɨɬɜɟɬ-
ɫɬɜɟɧɧɨ. Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɨ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɭɤɚɡɚ-

ɧɨ ɜ ɬɚɛɥ. 1. ɋɪɟɞɧɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɜɫɟɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫɨɫɬɚ-
ɜɢɥ 65 ɥɟɬ, ɞɟɬɟɣ 9,5 ɥɟɬ. Ⱦɨɥɹ ɞɨɥɝɨɠɢɬɟɥɟɣ (> 90 ɥɟɬ) 
ɨɤɚɡɚɥɚɫɶ ɡɚɧɢɠɟɧɧɨɣ, ɬ.ɤ. 10% ɤɥɢɧɢɤ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ 
ɞɥɹ ɨɬɱɺɬɚ ɫɬɚɪɵɟ ɛɥɚɧɤɢ ɚɧɤɟɬ. Ɂɚɤɪɵɬɨ 1806 ɤɚɪɬ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ. Ɍɪɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɱɢɧɵ ɡɚɤɪɵɬɢɹ ɤɚɪɬ: ɋ2 
(ɫɦɟɧɚ ɝɨɫɩɢɬɚɥɹ) - 9 ɤɥɢɧɢɤ, 761 ɩɚɰɢɟɧɬ (42%); ɋ1 
(ɧɟɬ ɞɚɧɧɵɯ ɜ ɩɨɫɥɟɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ) - 11 ɤɥɢ-
ɧɢɤ, 322 ɩɚɰɢɟɧɬɚ (18%); ȼ1 (ɫɦɟɪɬɶ, ɧɟ ɫɜɹɡɚɧɧɚɹ ɫɨ 
ɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪɨɦ) - 30 ɤɥɢɧɢɤ, 301 ɩɚɰɢɟɧɬ (17%). Ɉɬɦɟ-
ɬɢɦ ɬɚɤɠɟ ɤɨɞ ȼ2 (ɫɦɟɪɬɶ, ɫɜɹɡɚɧɧɚɹ ɫɨ ɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪɨɦ) 
- 2 ɤɥɢɧɢɤɢ, 10 ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ (0,6%) ɢ, ɜɩɟɪɜɵɟ, ɤɨɞ ȼ5 
(ɫɦɟɪɬɶ, ɫɜɹɡɚɧɧɚɹ ɫ ɷɥɟɤɬɪɨɞɨɦ) - 2 ɤɥɢɧɢɤɢ, 4 ɩɚɰɢ-
ɟɧɬɚ (0,2%). ɉɨ ɩɨɜɨɞɭ ɤɨɞɚ B1 ɤɥɢɧɢɤɢ ɫ ɩɪɟɬɟɧɡɢɹɦɢ 
ɤ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɹɦ ɧɟ ɨɛɪɚɬɢɥɢɫɶ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɧɟɬ ɨɫɧɨɜɚ-
ɧɢɣ ɫɱɢɬɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ ɫɦɟɪɬɟɣ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ ɗɄɋ.

ɉɨɤɚɡɚɧɢɹ ɤ ɢɦɩɥɚɧɬɚɰɢɢ
ȿɠɟɝɨɞɧɨ ɨɬɱɺɬɵ ɤɥɢɧɢɤ ɞɚɸɬ ɩɨɜɨɞ ɞɥɹ ɜɵɹɫ-

ɧɟɧɢɹ ɩɪɢɱɢɧ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɜ ɩɨɤɚɡɚɧɢɹɯ ɤ ɢɦɩɥɚɧɬɚɰɢɢ 
ɗɄɋ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɢ ɜ ȿɜɪɨɩɟ: ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ ɮɢɧɚɧɫɢɪɨ-
ɜɚɧɢɟ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɗɄɋ ɢ/
ɢɥɢ ɧɟɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɜɪɚɱɟɣ ɤ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɦ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɦ. ȼɪɚɱɢ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɜɫɟɝɞɚ ɫɱɢ-
ɬɚɥɢ ɩɟɪɜɭɸ, ɨ ɱɺɦ ɛɵɥɨ ɡɚɹɜɥɟɧɨ ɩɭɛɥɢɱɧɨ: «ȼɵɛɨɪ 
ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ 
ɮɢɧɚɧɫɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ. ȿɫɬɶ ɤɥɢɧɢɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɢɦɩɥɚɧɬɢɪɭɸɬ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɚɩɩɚɪɚ-
ɬɵ. ɍɱɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɮɢɧɚɧɫɢɪɭɸɬɫɹ ɜ ɞɨɫɬɚɬɨɱ-
ɧɨɣ ɦɟɪɟ, ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɜɵɛɢɪɚɸɬ ɢɦɩɨɪɬɧɵɟ ɭɫɬɪɨɣɫ-
ɬɜɚ …» [3]. Ɍɚɤ ɥɢ ɷɬɨ? 

Ɋɟɬɪɨɫɩɟɤɬɢɜɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɨɬɱɺɬɨɜ ɩɨɡɜɨɥɢɥ ɫɨɫɬɚ-
ɜɢɬɶ ɫɩɢɫɨɤ ɤɥɢɧɢɤ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ 7 ɥɟɬ ɢɦɩ-
ɥɚɧɬɢɪɨɜɚɥɢ ɬɨɥɶɤɨ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢɥɢ ɬɨɥɶɤɨ ɡɚɪɭɛɟɠ-
ɧɵɟ ɗɄɋ. ɋɪɨɤ 7 ɥɟɬ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɱɢɬɚɬɶ, ɱɬɨ ɜ ɤɥɢɧɢɤɚɯ 
ɭɫɬɚɧɨɜɢɥɨɫɶ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɨ ɩɨɤɚɡɚɧɢɹɯ ɤ ɢɦɩɥɚɧɬɚɰɢɢ 
ɗɄɋ. ȼɬɨɪɚɹ ɩɪɢɱɢɧɚ ɭɤɚɡɚɧɚ ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ «Ɂɚɦɟɧɚ ɤɚɪ-
ɞɢɨɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪɨɜ». Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɬɛɨɪɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ 
ɬɚɛɥ. 2. Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɟ ɐɟɧɬɪɵ ɋɋɏ ɬɚɤ ɠɟ ɢɦɩɥɚɧɬɢ-
ɪɭɸɬ ɬɨɥɶɤɨ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɟ ɗɄɋ ɢ ɜ ɛɨɥɶɲɨɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ. 
ɇɨ ɩɨɤɚ ɭ ɧɢɯ ɤɨɪɨɬɤɚɹ ɢɫɬɨɪɢɹ. ȼ 2011 ɝ. ɜ ɤɥɢɧɢɤɚɯ, 

ȼɫɟ % Ⱦɟɬɢ %

0-17 1,7 0-1 8,8

18-40 5,5 2-3 12,1

41-60 21,6 4-7 14,6

61-75 43,7 8-17 64,5

76-90 26,2

> 90 1,2

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1.
ȼɨɡɪɚɫɬ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ*

* - ɞɚɧɧɵɟ 36 ɤɥɢɧɢɤ
© Ʌ.Ⱥ.Ȼɨɤɟɪɢɹ, Ⱥ.ɒ.Ɋɟɜɢɲɜɢɥɢ, ɂ.Ⱥ.Ⱦɭɛɪɨɜɫɤɢɣ



76

ȼȿɋɌɇɂɄ ȺɊɂɌɆɈɅɈȽɂɂ, ʋ 73, 2013

ɢɦɩɥɚɧɬɢɪɭɸɳɢɯ ɬɨɥɶɤɨ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɗɄɋ, ɩɟɪɜɢɱ-
ɧɨ ɢɦɩɥɚɧɬɢɪɨɜɚɧɨ 1814 ɚɩɩɚɪɚɬɨɜ ɩɪɨɬɢɜ 1600 ɚɩɩɚ-
ɪɚɬɨɜ, ɜ ɤɥɢɧɢɤɚɯ ɢɦɩɥɚɧɬɢɪɭɸɳɢɯ ɬɨɥɶɤɨ ɢɦɩɨɪɬɧɵɟ 
ɗɄɋ.

Ⱥɧɚɥɢɡ ɨɬɱɺɬɨɜ ɞɜɭɯ ɝɪɭɩɩ ɤɥɢɧɢɤ ɩɨɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ 
ɜ 2011 ɝ. ɤɥɢɧɢɤɢ, ɢɦɩɥɚɧɬɢɪɭɸɳɢɯ ɬɨɥɶɤɨ ɨɬɟɱɟɫɬ-
ɜɟɧɧɵɟ ɗɄɋ, ɮɢɧɚɧɫɢɪɨɜɚɥɢɫɶ ɧɚ 57% ɢɡ ɦɟɫɬɧɨɝɨ 
ɛɸɞɠɟɬɚ ɢ ɧɚ 12% ɢɡ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɛɸɞɠɟɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ 
ɩɨɥɭɱɢɥɢ 2 ɤɥɢɧɢɤɢ ɢɡ 14. Ʉɥɢɧɢɤɢ, ɢɦɩɥɚɧɬɢɪɭɸɳɢɯ 
ɬɨɥɶɤɨ ɢɦɩɨɪɬɧɵɟ ɗɄɋ, ɮɢɧɚɧɫɢɪɨɜɚɥɢɫɶ ɧɚ 5% ɢɡ 
ɦɟɫɬɧɨɝɨ ɛɸɞɠɟɬɚ ɢ ɧɚ 78% ɢɡ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɛɸɞɠɟ-
ɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɥɭɱɢɥɢ 8 ɤɥɢɧɢɤ ɢɡ 13. Ɉɛɴɺɦ ɦɟɫɬɧɵɯ 
ɛɸɞɠɟɬɨɜ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɦɟɧɶɲɟ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ. ɋɥɟɞɨ-
ɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɤɥɢɧɢɤɢ, ɢɦɩɥɚɧɬɢɪɭɸɳɢɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɬɟɱɟɫɬ-
ɜɟɧɧɵɟ ɗɄɋ, ɮɢɧɚɧɫɢɪɭɸɬɫɹ ɝɨɪɚɡɞɨ ɦɟɧɶɲɟ ɤɥɢɧɢɤ, 
ɢɦɩɥɚɧɬɢɪɭɸɳɢɯ ɬɨɥɶɤɨ ɢɦɩɨɪɬɧɵɟ ɗɄɋ. 

Ɋɚɡɥɢɱɢɟ ɜ ɮɢɧɚɧɫɢɪɨɜɚɧɢɢ ɧɚɝɥɹɞɧɨ ɨɬɪɚ-
ɡɢɥɨɫɶ ɜ ɬɢɩɚɯ ɗɄɋ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɤɥɢɧɢɤɢ ɡɚɤɭɩɢɥɢ ɜ 
2011 ɝ. ȿɫɥɢ ɜ ɡɚɤɭɩɤɚɯ ɤɥɢɧɢɤ, ɢɦɩɥɚɧɬɢɪɭɸɳɢɯ 
ɬɨɥɶɤɨ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɗɄɋ, ɩɪɟɜɚɥɢɪɨɜɚɥɢ ɚɩɩɚ-
ɪɚɬɵ SSI, ɬɨ ɜ ɤɥɢɧɢɤɚɯ, ɢɦɩɥɚɧɬɢɪɭɸɳɢɯ ɬɨɥɶɤɨ 
ɢɦɩɨɪɬɧɵɟ ɗɄɋ - DDDR. ȼ ɬɨɦ ɠɟ ɝɨɞɭ ɧɚ ɪɵɧɤɟ 
ɛɵɥɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ 20 ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɨɞɟɥɟɣ ɗɄɋ, 
ɫɪɟɞɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɛɵɥɢ 4 ɦɨɞɟɥɢ ɬɢɩɚ SSIR ɢ 3 ɦɨɞɟɥɢ 
ɬɢɩɚ DDDR, ɜɫɟ ɫ ɪɚɡɜɢɬɨɣ ɬɟɥɟɦɟɬɪɢɟɣ. ɑɚɫɬɨɬɧɨ-
ɚɞɚɩɬɢɜɧɵɟ ɦɨɞɟɥɢ ɛɵɥɢ ɜ 1,7 ɪɚɡ (SSIR) ɢ ɜ 2,6 ɪɚɡ 
(DDDR) ɞɨɪɨɠɟ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɫɬɟɣɲɟɣ ɦɨɞɟɥɢ 
ɬɢɩɚ SSI ɢ ɷɬɢ ɦɨɞɟɥɢ ɤɥɢɧɢɤɚɦ, ɢɦɩɥɚɧɬɢɪɭɸɳɢɦ 
ɬɨɥɶɤɨ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɗɄɋ, ɛɵɥɢ ɧɟɞɨɫɬɭɩɧɵ, ɤɚɤ ɢ 
ɧɨɜɵɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɬɨɪ ɤ ɧɢɦ [4]. 

Ʌɨɝɢɱɧɨ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɢɬɶ, ɱɬɨ ɤɥɢɧɢɤɢ, ɢɦɩɥɚɧɬɢɪɭ-
ɸɳɢɟ ɬɨɥɶɤɨ ɢɦɩɨɪɬɧɵɟ ɗɄɋ, ɞɨɥɠɧɵ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ 
ɡɚɤɭɩɚɬɶ ɱɚɫɬɨɬɧɨ-ɚɞɚɩɬɢɜɧɵɟ ɞɜɭɯɤɚɦɟɪɧɵɟ ɡɚɪɭɛɟɠ-
ɧɵɟ ɗɄɋ. ɇɨ ɜ 2011 ɝ. ɷɬɢ ɤɥɢɧɢɤɢ ɡɚɤɭɩɢɥɢ 5% ɗɄɋ 
ɬɢɩɚ VVI ɢ 8% ɬɢɩɚ VVIR, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɚɜɧɨ ɩɪɨɞɚɸɬɫɹ 
ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɬɪɚɧɚɯ ɬɪɟɬɶɟɝɨ ɦɢɪɚ. Ɍɚɤɠɟ ɧɟɩɨɧɹɬɧɨ, ɱɟɦ 
ɜɵɡɜɚɧɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɡɚɤɭɩɤɢ 5% ɢɦɩɨɪɬɧɵɯ ɗɄɋ 
ɬɢɩɚ DDD ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ 5 ɛɨɥɟɟ ɞɟɲɺɜɵɯ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɦɨɞɟɥɟɣ. ɇɚɤɨɧɟɰ, ɭ ɢɦɩɨɪɬɧɵɯ 
ɗɄɋ ɰɟɧɚ ɜ 2-10 ɪɚɡ ɜɵɲɟ, ɚ 
ɫɪɨɤ ɢɯ ɫɥɭɠɛɵ ɧɟ ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ 
ɭ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ [5]. ȿɫɬɟɫɬɜɟɧ-
ɧɨ, ɱɬɨ ɬɢɩɵ ɡɚɤɭɩɥɟɧɧɵɯ ɗɄɋ 
ɩɪɟɞɨɩɪɟɞɟɥɢɥɢ ɢ ɪɚɫɯɨɠɞɟɧɢɹ 
ɜ ɪɟɠɢɦɚɯ ɫɬɢɦɭɥɹɰɢɢ, ɩɪɢɱɺɦ 
ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɪɟɠɢɦɨɜ ɜ ɤɥɢɧɢ-
ɤɚɯ, ɢɦɩɥɚɧɬɢɪɭɸɳɢɯ ɬɨɥɶɤɨ 
ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɗɄɋ, ɹɜɧɨ ɧɟ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɦ ɪɟ-
ɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɦ [6]. ɉɨɭɱɢɬɟɥɶɧɨ 
ɫɪɚɜɧɢɬɶ ɪɟɠɢɦɵ ɫɬɢɦɭɥɹɰɢɢ 
ɜ ɤɥɢɧɢɤɚɯ, ɢɦɩɥɚɧɬɢɪɭɸɳɢɟ 
ɬɨɥɶɤɨ ɢɦɩɨɪɬɧɵɟ ɗɄɋ, ɢ ɜ 
ɤɥɢɧɢɤɚɯ ȿɜɪɨɩɵ. ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ 
ɪɟɠɢɦɵ ɛɟɡ ɱɚɫɬɨɬɧɨɣ ɚɞɚɩɬɚ-
ɰɢɢ ɜ ɨɬɱɺɬɟ [1] ɩɨɩɪɨɫɬɭ ɨɬɫɭɬ-
ɫɬɜɭɸɬ, ɩɨ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ 
ɪɟɠɢɦɚɦ ɤɥɢɧɢɤɢ, ɢɦɩɥɚɧ-
ɬɢɪɭɸɳɢɟ ɬɨɥɶɤɨ ɢɦɩɨɪɬɧɵɟ 
ɗɄɋ, ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɛɥɢɡɤɢ ɤ ɟɜɪɨ-
ɩɟɣɫɤɢɦ. 

ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ ɮɢɧɚɧɫɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɥɢɧɢɤ, ɢɦɩɥɚɧ-
ɬɢɪɭɸɳɢɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɗɄɋ, ɧɟ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬ 
ɛɨɥɶɲɨɣ ɪɚɡɛɪɨɫ ɤɨɞɨɜ ɩɨɤɚɡɚɧɢɣ ɤ ɢɦɩɥɚɧɬɚɰɢɢ ɜ ɨɛɟ-
ɢɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɤɥɢɧɢɤ. ɇɚɩɪɚɲɢɜɚɟɬɫɹ ɜɵɜɨɞ: ɜɪɚɱɢ ɩɥɨɯɨ 
ɡɧɚɤɨɦɵ ɫ ɞɨɫɬɭɩɧɵɦɢ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɪɟ-
ɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɦɢ ɩɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ ɗɄɋ [6] ɢɥɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɷɬɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɞɥɹ ɦɧɨɝɢɯ ɜɪɚɱɟɣ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɧɟ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ. ɉɨɷɬɨɦɭ «…ɤ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ, ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ 
ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɜɪɚɱɟɣ-ɚɪɢɬɦɨɥɨɝɨɜ ɢ ɬɟɦ ɛɨɥɟɟ 
ɤɚɪɞɢɨɥɨɝɨɜ, ɬɟɪɚɩɟɜɬɨɜ, ɜɪɚɱɟɣ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɢɚ-
ɝɧɨɫɬɢɤɢ ɧɟɩɨɡɜɨɥɢɬɟɥɶɧɨ ɧɢɡɤɚ» [7]. 

ɁȺɆȿɇȺ ɄȺɊȾɂɈɋɌɂɆɍɅəɌɈɊɈȼ

ɉɪɢɱɢɧɵ ɡɚɦɟɧɵ ɗɄɋ
Ɉ ɡɚɦɟɧɟ ɗɄɋ ɨɬɱɢɬɚɥɢɫɶ 107 ɤɥɢɧɢɤ ɢɡ 116, ɡɚ-

ɦɟɧɟɧɨ 5980 ɗɄɋ (+18% ɤ 2010 ɝ.). Ɉɞɢɧ ɨɬɱɺɬ (ɆɈ-
ɇɂɄɂ, Ɇɨɫɤɜɚ) ɡɚɛɪɚɤɨɜɚɧ, ɬ.ɤ. ɜ ɧɺɦ ɧɟ ɭɤɚɡɚɧɵ ɤɨɞɵ 
ɡɚɦɟɧɵ ɧɚ 86 ɗɄɋ. Ʉ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ, ɨɛɡɨɪ [1] ɞɚɧɧɵɯ ɨ 
ɡɚɦɟɧɟ ɗɄɋ ɧɟ ɫɨɞɟɪɠɢɬ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜ ɷɬɨɦ ɪɚɡɞɟɥɟ ɫɪɚɜ-
ɧɢɜɚɸɬɫɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɤɥɢɧɢɤ, ɢɦɩɥɚɧɬɢɪɭɸɳɢɟ ɬɨɥɶɤɨ 
ɢɦɩɨɪɬɧɵɟ  ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟɗɄɋ. ȼɫɟ ɩɪɢɱɢɧɵ 
ɡɚɦɟɧɵ ɚɩɩɚɪɚɬɨɜ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ ɪɚɡɞɟɥɟɧɵ ɧɚ ɱɟɬɵɪɟ 
ɤɥɚɫɫɚ: ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɵɟ A1 + A2 - ɩɪɢɱɢɧɵ ɤɥɢɧɢɤɨɣ ɧɟ 
ɭɤɚɡɚɧɵ, ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ȼ1 + F1 - ɡɚɦɟɧɵ ɗɄɋ ɩɨ 
ɷɬɢɦ ɤɨɞɚɦ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɜ 
ɫɢɫɬɟɦɟ ɫɬɢɦɭɥɹɰɢɢ, ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ B3 y C4 - ɡɚɦɟɧɵ 
ɗɄɋ ɩɨ ɷɬɢɦ ɤɨɞɚɦ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢ-
ɹɦɢ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪɚ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ (D2 y E7) + F2 
- ɡɚɦɟɧɵ ɗɄɋ ɩɨ ɷɬɢɦ ɤɨɞɚɦ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɧɚ-
ɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪɚ.

ɇɟɢɡɜɟɫɬɧɵɟ ɩɪɢɱɢɧɵ ɫɨɫɬɚɜɢɥɢ ɜ ɤɥɢɧɢɤɚɯ, ɢɦ-
ɩɥɚɧɬɢɪɭɸɳɢɯ ɬɨɥɶɤɨ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɗɄɋ, 1,8%, ɚ ɜ 
ɤɥɢɧɢɤɚɯ, ɢɦɩɥɚɧɬɢɪɭɸɳɢɯ ɬɨɥɶɤɨ ɢɦɩɨɪɬɧɵɟ ɗɄɋ, 
0,5%. ɗɬɢ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɤɨɞɨɜ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɦɚɥɵ ɢ ɞɚɥɟɟ 
ɨɧɢ ɧɟ ɭɱɢɬɵɜɚɸɬɫɹ. Ⱥɧɚɥɢɡ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɨɫɬɚɥɶ-
ɧɵɯ ɤɥɚɫɫɨɜ ɩɪɢɱɢɧ ɡɚɦɟɧɵ ɩɨɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɟ 
ɚɩɩɚɪɚɬɵ ɜ ɫɨɡɞɚɸɬ ɩɨɱɬɢ ɜ ɱɟɬɵɪɟ ɪɚɡɚ ɛɨɥɶɲɟ ɤɥɢ-
ɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ, ɱɟɦ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ! ɑɬɨɛɵ ɢɫɤɥɸ-

Ɍɨɥɶɤɨ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɗɄɋ Ɍɨɥɶɤɨ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɟ ɗɄɋ
Ȼɥɚɝɨɜɟɳɟɧɫɤ Ʉɏɐ Ɇɨɫɤɜɚ ɂɏ ɢɦ.ȼɢɲɧɟɜɫɤɨɝɨ
Ȼɪɹɧɫɤ ɈɄȻ ʋ 1 Ɇɨɫɤɜɚ Ɇɏɐ ɢɦ.ɉɢɪɨɝɨɜɚ
Ʉɭɪɫɤ ɈɄȻ Ɇɨɫɤɜɚ ɇɂɂ ɩɟɞɢɚɬɪɢɢ
Ʌɢɩɟɰɤ ɈɄȻ Ɇɨɫɤɜɚ ɊɄɇɉɄ
Ɇɚɣɤɨɩ Ⱥɞɵɝ. ɊɄȻ Ɇɨɫɤɜɚ Ɋɇɐɏ ɢɦ. ɉɟɬɪɨɜɫɤɨɝɨ
Ɉɪɟɥ ɈɄȻ ɇɨɜɨɫɢɛɢɪɫɤ ɇɂɂɉɄ ɢɦ. Ɇɟɲɚɥɤɢɧɚ
ɉɟɧɡɚ ɈɄȻ ɢɦ. Ȼɭɪɞɟɧɤɨ ɋ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ ȼɆȺ ɢɦ. Ʉɢɪɨɜɚ
ɉɫɤɨɜ ɈȻ ɋ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ ȽɆɍ ɢɦ. Ɇɟɱɧɢɤɨɜɚ
ɋɚɪɚɧɫɤ ɊɄȻ ʋ 4 ɋ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ ȽɆɍ ɢɦ. ɉɚɜɥɨɜɚ
ɋɦɨɥɟɧɫɤ ɄȻ  ʋ 1 ɋ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ ɆȺɉɈ
Ɍɚɦɛɨɜ ɈȻ ɋ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ ɇɆɏɐ ɢɦ. ɉɢɪɨɝɨɜɚ
Ɍɜɟɪɶ ɈɄȻ ɋɭɪɝɭɬ ɈɄȾ
Ɍɨɥɶɹɬɬɢ ȽȻ ʋ 2 Ɍɸɦɟɧɶ ɌɄɐ
Ɍɭɥɚ ɈȻ 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 2.
Ƚɪɭɩɩɵ ɤɥɢɧɢɤ ɩɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɢɦɩɥɚɧɬɢɪɭɟɦɵɯ ɗɄɋ*

* - ɩɨ ɨɬɱɟɬɚɦ ɡɚ 7 ɥɟɬ



77

ȼȿɋɌɇɂɄ ȺɊɂɌɆɈɅɈȽɂɂ, ʋ 73, 2013

ɱɢɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ ɜɜɨɞɚ ɞɚɧɧɵɯ ɨɬɱɺɬɨɜ ɤɥɢɧɢɤ 

ɜ ɫɜɨɞɧɵɣ ɨɬɱɺɬ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɨɬɱɺɬɨɜ ɤɥɢɧɢɤ, 

ɢɦɩɥɚɧɬɢɪɭɸɳɢɟ ɬɨɥɶɤɨ ɢɦɩɨɪɬɧɵɟ ɗɄɋ, ɤɨɬɨɪɵɟ, ɤ 

ɫɱɚɫɬɶɸ, ɛɵɥɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɦ ɮɨɪɦɚɬɟ. 
ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɜ ɨɬɱɺɬɟ ɇɂɂɉɄ ɢɦ. ȿ.ɇ.Ɇɟɲɚɥɤɢɧɚ 
ɭɤɚɡɚɧɨ: ɡɚɦɟɧɵ ɩɨ ɤɨɞɭ B6 (ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫ ɷɥɟɤɬɪɨɞɚɦɢ) 

- 27 ɗɄɋ, ɩɨ ɤɨɞɭ C1 (ɩɪɨɥɟɠɟɧɶ) - 49 ɗɄɋ, ɩɨ ɤɨɞɭ 

C3 (ɢɧɮɟɤɰɢɹ) - 49 ɗɄɋ. Ɉɛɳɚɹ ɞɨɥɹ ɡɚɦɟɧ ɢɦɩɨɪɬ-
ɧɵɯ ɗɄɋ ɩɨ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɦ ɩɪɢɱɢɧɚɦ ɫɨɫɬɚɜɢɥɚ ɨɬ 91% 

ɞɨ 98%. Ɉɱɟɜɢɞɧɨ, ɷɬɨ ɩɪɨɫɬɨ ɧɟɛɪɟɠɧɨɫɬɶ ɜ ɨɬɱɺɬɟ. 
ɉɨɷɬɨɦɭ ɞɚɧɧɵɟ ɷɬɨɣ ɤɥɢɧɢɤɢ ɢɡ ɩɪɢɱɢɧ ɡɚɦɟɧɵ ɛɵɥɢ 

ɭɞɚɥɟɧɵ, ɚ ɞɚɧɧɵɟ ɨɫɬɚɜɲɢɯɫɹ ɤɥɢɧɢɤ ɩɟɪɟɫɱɢɬɚɧɵ. 

ȼ ɤɥɚɫɫɟ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɱɢɧ ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶ-

ɧɵɟ ɡɚɦɟɧɵ (ɤɨɞ ȼ1) ɫɨɫɬɚɜɢɥɢ | 1%, ɬɨɝɞɚ ɤɚɤ ɜ ȿɜ-

ɪɨɩɟ ɨɛɵɱɧɨ ȼ1 > 20%. Ɂɚɦɟɧɵ ɩɨ ɤɨɞɭ F1 (ɧɨɪɦɚɥɶ-

ɧɵɣ ɪɚɡɪɹɞ ɛɚɬɚɪɟɢ) ɫɨɫɬɚɜɢɥɢ 76% - 84%. ȼ Ɋɨɫɫɢɢ 

ɩɨ-ɩɪɟɠɧɟɦɭ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɸɬ ɡɚɦɟɧɹɬɶ ɩɨ ɤɨɞɭ F1. ɇɨ 

ɤɨɝɞɚ ɜ ɨɬɱɺɬɚɯ ɜɫɟ ɚɩɩɚɪɚɬɵ ɢ ɜ ɛɨɥɶɲɨɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬ-
ɜɟ ɩɨɦɟɱɟɧɵ ɤɨɞɨɦ F1, ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɫɨɦɧɟɧɢɟ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 
ɨɬɱɺɬɨɜ. ɂ ɬɚɤɢɯ ɨɬɱɺɬɨɜ ɨɤɚɡɚɥɨɫɶ ɩɨ ɞɜɚ ɜ ɤɚɠɞɨɣ 

ɝɪɭɩɩɟ ɤɥɢɧɢɤ ɫ ɨɛɳɟɣ ɞɨɥɟɣ ɨɬ ɜɫɟɯ ɡɚɦɟɧ ɩɨ ɤɨɞɭ F1 

ɨɬ 21% ɞɨ 26%.

Ɍɪɟɦɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ ɡɚɦɟɧɵ ɜ ɤɥɢɧɢɤɚɯ, 

ɛɵɥɢ ɤɨɞɵ ȼ6 (ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫ ɷɥɟɤɬɪɨɞɚɦɢ) - 5%, C1 (ɩɪɨ-

ɥɟɠɟɧɶ) - 2% ɢ ȼ4 (ɫɢɧɞɪɨɦ ɩɟɣɫɦɟɣɤɟɪɚ) - 1,5%, ɚ ɜ 

ɤɥɢɧɢɤɚɯ, ɢɦɩɥɚɧɬɢɪɭɸɳɢɟ ɬɨɥɶɤɨ ɢɦɩɨɪɬɧɵɟ ɗɄɋ, 

ɤɨɞɵ ȼ3 (ɭɯɭɞɲɟɧɢɟ ɝɟɦɨɞɢɧɚɦɢɤɢ) - 4,2%, ȼ4 - 4,2% 

ɢ C1 - 2,6%. Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɱɢɧɵ ɡɚɦɟɧɟɧɵ ɫɨɫɬɚ-
ɜɢɥɢ ɜ ɤɥɢɧɢɤɚɯ, ɢɦɩɥɚɧɬɢɪɭɸɳɢɯ ɬɨɥɶɤɨ ɨɬɟɱɟɫɬ-
ɜɟɧɧɵɟɧɵɟ ɗɄɋ, 10,5%, ɜ ɊɆ ɤɥɢɧɢɤɚɯ 2,1%. Ɍɪɟɦɹ 

ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ ɡɚɦɟɧɵ ɛɵɥɢ ɜ ɤɥɢɧɢɤɚɯ, ɢɦɩ-

ɥɚɧɬɢɪɭɸɳɢɯ ɬɨɥɶɤɨ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟɧɵɟ ɗɄɋ, ɤɨɞɵ F2 

(ɩɪɟɠɞɟɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɪɚɡɪɹɞ ɛɚɬɚɪɟɢ) - 5,3%, D5 (ɞɟɮɟɤɬ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɢɪɨɜɚɧɢɹ) - 1,5%, E2 (ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɢɦɩɭɥɶɫɨɜ) 

- 1,3%, ɚ ɜ ɊɆ ɤɥɢɧɢɤɚɯ ɤɨɞɵ F2 - 1,1%, D2 (ɧɟɞɨɫɬɚ-

ɬɨɱɧɚɹ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ) - 0,5%, E3 (ɦɚɥɚ ɚɦɩɥɢɬɭɞɚ 
ɢɦɩɭɥɶɫɨɜ) - 0,5%. ɇɚɩɪɚɲɢɜɚɟɬɫɹ ɜɵɜɨɞ: «… ɪɨɫɫɢɣ-

ɫɤɢɟ ɤɚɪɞɢɨɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪɵ ɦɟɧɟɟ ɧɚɞɺɠɧɵ, ɱɟɦ ɢɦɩɨɪɬ-
ɧɵɟ» [3]. ɇɚ ɱɺɦ ɨɧ ɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ?

ȼɨɡɜɪɚɬ ɗɄɋ.
ɂɫɩɪɚɜɟɧ ɢɥɢ ɧɟɢɫɩɪɚɜɟɧ ɚɩɩɚɪɚɬ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ 

ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶ ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɧɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ ɭɫɥɨɜɢɹɦ. ɉɨ 

ɨɬɱɺɬɚɦ 14-ɬɢ ɤɥɢɧɢɤ ɢɦɩɥɚɧɬɢɪɭɸɳɢɯ ɬɨɥɶɤɨ ɨɬɟɱɟ-
ɫɬɜɟɧɧɵɟɧɵɟ ɗɄɋ, ɩɨ ɤɨɞɚɦ D2 - E7 ɡɚɦɟɧɟɧɨ 21 ɗɄɋ, 

ɩɨ ɤɨɞɭ F2 - 21 ɗɄɋ. ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɢ ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɨɬ ɤɥɢ-

ɧɢɤ ɩɨ ɤɨɞɚɦ D2 - E7 ɬɨɥɶɤɨ 3 ɗɄɋ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ 2 ɛɵɥɢ 

ɢɫɩɪɚɜɧɵ, ɭ 1 ɢɫɬɺɤ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɵɣ ɫɪɨɤ, ɚ ɩɨ ɤɨɞɭ F2 

ɬɨɥɶɤɨ 1 ɗɄɋ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɛɵɥ ɧɟɢɫɩɪɚɜɟɧ ɢ ɡɚɦɟɧɺɧ. 

Ʉ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ, ɬɚɤɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɨɛɵɱɧɨ ɞɥɹ ɜɫɟɯ 

ɤɥɢɧɢɤ, ɢɦɩɥɚɧɬɢɪɭɸɳɢɯ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɗɄɋ. Ⱦɟɣ-

ɫɬɜɢ ɬɟɥɶɧɨ, ɞɥɹ ɜɪɚɱɟɣ ɫɚɦɨɣ ɨɱɟɜɢɞɧɨɣ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨ-

ɫɬɶɸ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɟɠɞɟɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɪɚɡɪɹɞ ɛɚ-
ɬɚɪɟɢ. ɉɨ ɨɬɱɺɬɚɦ 36 ɤɥɢɧɢɤ ɩɨ ɤɨɞɭ F2 ɡɚɦɟɧɢɥɢ 222 

ɗɄɋ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɥɢ ɨɬɩɪɚɜɢɬɶ ɧɚ ɪɟɤɥɚɦɚɰɢɸ. 

ɇɨ ɬɨɥɶɤɨ 11 ɤɥɢɧɢɤ ɨɬɩɪɚɜɢɥɢ ɧɚ ɪɟɤɥɚɦɚɰɢɸ 15 ɗɄɋ 

(7%), ɢɡ ɧɢɯ 3-ɦ ɤɥɢɧɢɤɚɦ ɪɟɤɥɚɦɚɰɢɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɥɢ 

ɧɚ 5 ɗɄɋ, ɭ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ 10-ɬɢ ɗɄɋ ɢɫɬɟɤɥɢ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɵɟ 
ɫɪɨɤɢ. Ⱦɨɛɚɜɢɦ, ɱɬɨ 6 ɤɥɢɧɢɤ ɨɬɩɪɚɜɢɥɢ ɧɚ ɪɟɤɥɚɦɚɰɢɸ 

9 ɗɄɋ ɩɨ ɤɨɞɭ F1 (ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɣ ɪɚɡɪɹɞ ɛɚɬɚɪɟɢ), ɢɡ ɧɢɯ 

3-ɦ ɤɥɢɧɢɤɚɦ ɧɚ 5 ɗɄɋ ɪɟɤɥɚɦɚɰɢɢ ɛɵɥɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟ-
ɧɵ. Ɂɧɚɱɢɬ, ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɜɪɚɱɢ ɩɪɨɫɬɨ ɧɟ ɡɧɚɸɬ, ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ 
ɩɪɟɠɞɟɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɣ ɪɚɡɪɹɞ ɛɚɬɚɪɟɣ, ɧɟ ɝɨ-

ɜɨɪɹ ɨ ɞɪɭɝɢɯ ɤɨɞɚɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɦɟɧ. 

ȼɨɨɛɳɟ, ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɸ ɞɨɥɠɧɵ ɜɨɡɜɪɚɳɚɬɶɫɹ 

ɜɫɟ ɞɟɢɦɩɥɚɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɗɄɋ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɩɪɢɱɢɧɵ 

ɡɚɦɟɧɵ ɞɥɹ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɗɄɋ, ɱɬɨ 

ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɰɟɧɢɬɶ ɟɝɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɨɧɧɭɸ ɧɚɞɺɠɧɨɫɬɶ, 

ɢ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ ɥɢɬɢɟɜɵɯ ɛɚɬɚɪɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɨɩɚɫɧɵɦɢ. ȼ ɋɒȺ ɢ ȿɜɪɨɩɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ 
ɫɬɚɧɞɚɪɬ ISɈ 5841-2:2000(ȿ), ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɭɸɳɢɣ ɩɪɨ-

ɰɟɞɭɪɭ ɫɛɨɪɚ ɢ ɚɧɚɥɢɡɚ ɗɄɋ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɹɦɢ. ɉɨ ɪɟ-
ɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɢ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɣ ɦɨɞɟɥɢ 

ɗɄɋ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɪɚɫɱɺɬɧɵɣ ɫɪɨɤ ɫɥɭɠɛɵ (Estimated 

Longevity) ɩɨ ɭɪɨɜɧɸ ɧɚɞɺɠɧɨɫɬɢ p = 0,95 ɢ ɞɜɚɠɞɵ ɜ 

ɝɨɞ ɩɭɛɥɢɤɭɸɬ ɨɬɱɟɬ ɩɨ ɤɚɱɟɫɬɜɭ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ. Ⱦɥɹ ɢɥ-

ɥɸɫɬɪɚɰɢɢ ɫɨɲɥɟɦɫɹ ɧɚ ɨɬɱɺɬ [8]. Ɋɨɫɫɢɣɫɤɢɟ ɩɪɨɢɡ-
ɜɨɞɢɬɟɥɢ ɜ 2011 ɝ. ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɧɚ ɪɟɤɥɚɦɚɰɢɸ ɜɫɟɝɨ 68 

ɗɄɋ ɨɬ 26-ɬɢ ɤɥɢɧɢɤ ɢ ɬɨɥɶɤɨ 19 ɗɄɋ ɧɚ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɸ 

ɨɬ 3-ɯ ɤɥɢɧɢɤ.

ȼɨɡɜɪɚɬ ɤɚɪɬ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ.
Ɉɰɟɧɤɭ ɧɚɞɺɠɧɨɫɬɢ ɦɨɠɧɨ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɢ ɩɨ ɤɚɪ-

ɬɚɦ ɩɚɰɢɟɧɬɨɦ. ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɩɪɢɤɚɡɭ Ɇɢɧɡɞɪɚɜɚ ɊɎ ʋ 

293 ɨɬ 07.10.98 «Ɉ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɣ 

ɢ ɢɧɬɟɪɜɟɧɰɢɨɧɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɛɨɥɶɧɵɦ ɫ ɚɪɢɬɦɢɹɦɢ 

ɫɟɪɞɰɚ» ɧɚ ɤɚɠɞɵɣ ɡɚɦɟɧɺɧɧɵɣ ɗɄɋ ɤɥɢɧɢɤɢ ɞɨɥɠɧɵ 

ɨɬɩɪɚɜɥɹɬɶ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɸ ɤɚɪɬɭ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɫ ɢɦɩɥɚɧ-

ɬɢɪɨɜɚɧɧɵɦ (ɪɟɢɦɩɥɚɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɦ) ɚɩɩɚɪɚɬɨɦ. ȼ ɤɚɠ-

ɞɨɣ ɤɚɪɬɟ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɞɚɬɵ ɢɦɩɥɚɧɬɚɰɢɢ ɢ ɡɚɦɟɧɵ 

ɗɄɋ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɵɦ ɦɨɠɧɨ ɪɚɫɫɱɢɬɚɬɶ ɟɝɨ ɫɪɨɤ ɪɚɛɨɬɵ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɤɨɞ ɡɚɦɟɧɵ. ȿɫɥɢ ɩɨ ɤɨɞɚɦ A1 - C4 ɫɪɨɤ ɪɚɛɨɬɵ 

ɫɱɢɬɚɬɶ ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɵɦ (ɬ.ɤ. ɞɥɹ ɜɪɚɱɚ ɗɄɋ «ɫɜɨɺ» ɟɳɺ 
ɧɟ ɨɬɪɚɛɨɬɚɥ), ɚ ɩɨ ɤɨɞɚɦ D2 - F2 ɫɪɨɤ ɪɚɛɨɬɵ ɫɱɢɬɚɬɶ 

ɢɡɜɟɫɬɧɵɦ (ɬ.ɤ. ɞɥɹ ɜɪɚɱɚ ɗɄɋ «ɫɜɨɺ» ɭɠɟ ɨɬɪɚɛɨɬɚɥ), 

ɦɨɠɧɨ ɩɨɫɬɪɨɢɬɶ ɮɭɧɤɰɢɸ ɜɵɠɢɜɚɧɢɹ (survival prob-

ability) ɦɟɬɨɞɨɦ Ʉɚɩɥɚɧ-Ɇɟɣɟɪɚ (Kaplan-Meier), ɜ ɤɨ-

ɉɪɟɞɫɟɪɞɧɵɣ ɀɟɥɭɞɨɱɤɨɜɵɣ
Ɋɨɫɫɢɹ ȿɜɪɨɩɚ Ɋɨɫɫɢɹ ȿɜɪɨɩɚ

Ʉɨɧɮɢɝɭɪɚɰɢɹ
ɍɧɢɩɨɥɹɪɧɚɹ 0,5 0,3 4,5 6,0

Ȼɢɩɨɥɹɪɧɚɹ 99,5 99,7 95,5 94,0

Ɏɢɤɫɚɰɢɹ
ɉɚɫɫɢɜɧɚɹ 52,4 32,6 72,4 66,8

Ⱥɤɬɢɜɧɚɹ 47,6 67,4 27,6 33,2

Ɍɚɛɥɢɰɚ 3. 
Ʉɨɧɮɢɝɭɪɚɰɢɹ ɢ ɮɢɤɫɚɰɢɹ ɷɥɟɤɬɪɨɞɨɜ ɜ %

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɉɪɟɞɫɟɪɞɧɵɣ ɀɟɥɭɞɨɱɤɨɜɵɣ
ɍɞɚɥɟɧɵ 200 (67,8) 333 (47,2)

ɍɞɚɥɟɧɵ ɱɚɫɬɢɱɧɨ 48 (16,3) 243 (34,5)

ɇɟ ɭɞɚɥɟɧɵ 41 (13,9) 123 (17,4)

Ɉɫɥɨɠɧɟɧɢɹ ɛɟɡ Ʌɂ 5 (1,7) 5 (0,71)

Ɉɫɥɨɠɧɟɧɢɹ ɫ Ʌɂ 1 (0,3) 1 (0,14)

ȼɫɟɝɨ 295 (100) 705 (100)

Ɍɚɛɥɢɰɚ 4.
ɍɞɚɥɟɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɨɞɨɜ, n (%)

ɝɞɟ, Ʌɂ - ɥɟɬɚɥɶɧɵɣ ɢɫɯɨɞ
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ɬɨɪɨɦ ɫɪɨɤɢ ɪɚɛɨɬɵ ɤɨɞɚɦ A1 - C4 ɰɟɧɡɭɪɢɪɭɸɬɫɹ. ɉɨ 
ɮɭɧɤɰɢɹ ɜɵɠɢɜɚɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɨɧɧɚɹ 
ɧɚɞɺɠɧɨɫɬɶ ɗɄɋ.

ɂɧɬɟɪɟɫɧɨ ɞɥɹ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɨɰɟɧɢɬɶ ɧɚɞɺɠɧɨɫɬɶ 
ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɯ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɯ ɗɄɋ. ɋ ɷɬɨɣ ɰɟ-
ɥɶɸ ɨɛɪɚɛɨɬɚɧɚ ɛɚɡɚ Ɇɨɫɤɨɜɫɤɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ ɤɚɪɞɢɨɫɬɢ-
ɦɭɥɹɰɢɢ (ɆɐɄ) ɡɚ 1998-2008 ɝɝ. (673 ɦɨɞɟɥɟɣ ɗɄɋ) ɢ 
ɤɚɪɬɵ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɩɪɢɫɥɚɧɧɵɯ ɜ ɐɏɂȺ ɡɚ 1987-2007 ɝɝ. 
(82 ɦɨɞɟɥɢ ɗɄɋ). ɋɪɨɤ ɫɥɭɠɛɵ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɫɹ ɩɨ ɭɪɨɜ-
ɧɸ ɧɚɞɺɠɧɨɫɬɢ ɪ = 0,95, ɤɚɤ ɢ ɜ ɨɬɱɺɬɟ [8]. ȼ ɆɐɄ 
ɫɪɨɤ ɫɥɭɠɛɵ ɫɨɫɬɚɜɢɥ 5,3 ɝɨɞɚ, ɚ ɜ ɤɥɢɧɢɤɚɯ Ɋɨɫɫɢɢ 
3,6 ɝɨɞɚ, ɬ.ɟ. ɦɟɧɶɲɟ ɧɚ 20 ɦɟɫ. ɉɪɢɱɢɧɚ - ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱ-
ɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɤ ɩɪɨɝɪɚɦɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɗɄɋ ɩɨ ɚɦɩɥɢɬɭɞɟ 
ɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɦɩɭɥɶɫɚ ɜ ɷɤɨɧɨɦɢɱɧɵɣ ɪɟɠɢɦ ɫɬɢ-
ɦɭɥɹɰɢɢ. ɉɪɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ɤɚɪɬ ɩɨɩɭɬɧɨ ɜɵɹɫɧɢɥɨɫɶ, 
ɱɬɨ ɨɤɨɥɨ 100 ɤɥɢɧɢɤ Ɋɨɫɫɢɢ ɡɚɦɟɧɢɥɢ ɜ 8 ɪɚɡ ɦɟɧɶɲɟ 
ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɯ ɗɄɋ, ɱɟɦ ɆɐɄ! ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɦɧɨɝɢɟ 
ɤɥɢɧɢɤɢ ɤɚɪɬɵ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɢɦɩɨɪɬɧɵɦɢ ɗɄɋ ɜ ɐɏɂȺ 
ɧɟ ɩɨɫɵɥɚɥɢ.

Ⱥɧɚɥɨɝɢɱɧɭɸ ɨɰɟɧɤɭ ɧɚɞɺɠɧɨɫɬɢ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɗɄɋ ɦɨɝɥɢ ɛɵ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɢ ɩɨ ɜɨɡɜɪɚ-
ɳɺɧɧɵɦ ɤɚɪɬɚɦ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ. ɇɨ ɜɨɡɜɪɚɬ ɷɬɢɯ ɤɚɪɬ ɜ 2011 
ɝ. ɧɟ ɩɪɟɜɵɫɢɥ 12% [9]. Ɍɚɤ ɧɚ ɤɚɤɨɦ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɦɨɠɧɨ 
ɭɬɜɟɪɠɞɚɬɶ, ɱɬɨ «… ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɟ ɤɚɪɞɢɨɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪɵ 
ɦɟɧɟɟ ɧɚɞɺɠɧɵ, ɱɟɦ ɢɦɩɨɪɬɧɵɟ» [3], ɟɫɥɢ ɜɪɚɱɢ ɥɢ-
ɲɚɸɬ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɷɤɫɩɥɭ-
ɚɬɚɰɢɨɧɧɭɸ ɧɚɞɺɠɧɨɫɬɶ ɚɩɩɚɪɚɬɨɜ? Ʉ ɷɬɨɦɭ ɩɨɥɟɡɧɨ 
ɞɨɛɚɜɢɬɶ, ɱɬɨ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɟ ɐɟɧɬɪɵ ɋɋɏ ɡɚɦɟɧɢɥɢ 186 
ɢɦɩɨɪɬɧɵɯ ɗɄɋ ɩɨ ɩɪɢɱɢɧɟ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɪɹɞɚ ɛɚ-
ɬɚɪɟɣ (ɤɨɞ F1) ɢ 15 ɗɄɋ ɩɨ ɩɪɢɱɢɧɟ ɩɪɟɠɞɟɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ 
ɪɚɡɪɹɞɚ ɛɚɬɚɪɟɣ (ɤɨɞ F2), ɩɪɢ ɬɨɦ, ɱɬɨ Ɏɐ ɨɬɤɪɵɥɢɫɶ ɜ 
2008 ɝ. (ɉɟɧɡɚ), 2009 ɝ. (Ⱥɫɬɪɚɯɚɧɶ), 2010 ɝ. (Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤ 
ɢ ɜ ɏɚɛɚɪɨɜɫɤ). 

ɗɅȿɄɌɊɈȾɕ

ɉɟɪɜɢɱɧɚɹ ɢɦɩɥɚɧɬɚɰɢɹ
ɉɟɪɜɢɱɧɨ ɢɦɩɥɚɧɬɢɪɨɜɚɧɨ 40180 ɷɥɟɤɬɪɨɞɨɜ 

(+22% ɤ 2010 ɝ.) ɢɥɢ 1,5 ɷɥɟɤɬɪɨɞɚ ɧɚ ɗɄɋ. ȼ ɨɬɟɱɟɫɬ-
ɜɟɧɧɵɯ ɦɨɞɟɥɹɯ ɞɨɥɹ ɫɬɟɪɨɢɞɧɵɯ ɷɥɟɤɬɪɨɞɨɜ ɜɨɡɪɨɫɥɚ 
ɜ ɞɜɚ ɪɚɡɚ ɢ ɫɨɫɬɚɜɢɥɚ 48%, ɚ ɞɨɥɹ ɛɢɩɨɥɹɪɧɵɯ ɷɥɟɤ-
ɬɪɨɞɨɜ 96%. ȼ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɯ ɦɨɞɟɥɹɯ ɞɨɥɹ ɫɬɟɪɨɢɞɧɵɯ 
ɷɥɟɤɬɪɨɞɨɜ ɫɨɫɬɚɜɢɥɚ 100%. Ⱦɨɥɹ ɩɪɟɞɫɟɪɞɧɵɯ ɷɥɟɤɬ-
ɪɨɞɨɜ ɫɨɫɬɚɜɢɥɚ 31% (+2%), ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɵɯ 69% (-2%); 
ɜ ȿɜɪɨɩɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ 42% ɢ 58%. ɋɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ 
ɷɥɟɤɬɪɨɞɨɜ ɩɨ ɤɨɧɮɢɝɭɪɚɰɢɢ ɢ ɩɨ ɫɩɨɫɨɛɭ ɮɢɤɫɚɰɢɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ ɜ ɬɚɛɥ. 3. Ɉɬɫɬɚɜɚɧɢɟ ɨɬ ȿɜɪɨɩɵ ɩɨ ɫɩɨ-
ɫɨɛɭ ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɷɥɟɤɬɪɨɞɨɜ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɡɚɦɟɬɧɵɦ.

Ɂɚɦɟɧɚ ɷɥɟɤɬɪɨɞɨɜ
ɉɨ ɨɬɱɟɬɚɦ 83 ɤɥɢɧɢɤ ɡɚɦɟɧɟɧɨ 281 (+26%) ɩɪɟɞ-

ɫɟɪɞɧɵɯ ɢ 869 (+41%) ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɵɯ ɷɥɟɤɬɪɨɞɨɜ. Ʉɨɞɵ 
ɡɚɦɟɧɵ ɭɤɚɡɚɧɵ ɧɚ ɞɢɚɝɪɚɦɦɟ ɪɢɫ. 1. ɋɨɪɬɢɪɨɜɤɚ - ɩɨ 
ɭɛɵɜɚɧɢɸ ɤɨɞɨɜ ɩɪɟɞɫɟɪɞɧɵɯ ɷɥɟɤɬɪɨɞɨɜ. Ʉɨɞɵ A1, B4-
B7 ɭɞɚɥɟɧɵ, ɬ.ɤ. ɨɧɢ ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɸɬ 1/10 ɨɬ ɧɚɢɛɨɥɶɲɢɯ 
ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɤɨɞɚ B2. ȼ ɰɟɥɨɦ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ 
ɫɯɨɞɫɬɜɨ ɩɪɢɱɢɧ ɡɚɦɟɧɵ ɩɪɟɞɫɟɪɞɧɵɯ ɢ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɵɯ 
ɷɥɟɤɬɪɨɞɨɜ. Ɂɧɚɱɟɧɢɹ ɤɨɞɚ ȼ2 (ɞɢɫɥɨɤɚɰɢɹ) ɯɨɪɨɲɨ 
ɤɨɪɪɟɥɢɪɭɟɬ ɫ ɞɨɥɹɦɢ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɷɥɟɤɬɪɨɞɨɜ ɜ 
ɬɚɛɥ. 3. Ʉɨɞ ɋ1 (ɩɪɨɥɟɠɟɧɶ) ɩɨɹɫɧɟɧɢɹ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬ. Ʉɨɞ 
ȼ3 (ɛɥɨɤɚɞɚ ɜɵɯɨɞɚ) ɭɦɟɧɶɲɢɥɫɹ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɧɚ 6%, ɱɬɨ 
ɦɨɠɧɨ ɩɪɢɩɢɫɚɬɶ ɪɨɫɬɭ ɞɨɥɢ ɫɬɟɪɨɢɞɧɵɯ ɷɥɟɤɬɪɨɞɨɜ. 
Ɂɧɚɱɟɧɢɹ ɤɨɞɨɜ D2 (ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɢɡɨɥɹɰɢɢ), D1 (ɤɨɧ-
ɧɟɤɬɨɪɧɨɟ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ) ɢ D3 (ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɚ) 
ɨɬɪɚɠɚɸɬ ɤɚɤ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɷɥɟɤɬɪɨɞɨɜ, ɬɚɤ 
ɢ ɧɟ ɨɱɟɧɶ ɚɤɤɭɪɚɬɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɯɢɪɭɪɝɨɜ; ɜ ȿɜɪɨɩɟ ɡɧɚ-
ɱɟɧɢɹ ɷɬɢɯ ɤɨɞɨɜ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɜ 2 ɪɚɡɚ ɦɟɧɶɲɟ. Ʉɨɞ ȼ1 
(ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɚɹ ɡɚɦɟɧɚ) ɞɥɹ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɵɯ ɷɥɟɤɬɪɨɞɨɜ 
ɜɨɡɪɨɫ ɧɚ 7%, ɱɬɨ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɩɟɪɟɯɨɞɨɦ ɧɚ 
ɫɬɟɪɨɢɞɧɵɟ ɷɥɟɤɬɪɨɞɵ ɫ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɮɢɤɫɚɰɢɟɣ.

ɍɞɚɥɟɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɨɞɨɜ.
ɉɨɤɚɡɚɧɢɹ ɤ ɭɞɚɥɟɧɢɸ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɭɞɚɥɟɧɢɹ 

ɷɥɟɤɬɪɨɞɨɜ ɢɡɥɨɠɟɧɵ ɜ ɪɚɛɨɬɟ [10]. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɭɞɚɥɟ-
ɧɢɹ ɩɪɟɞɫɟɪɞɧɵɯ (48 ɤɥɢɧɢɤ) ɢ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɵɯ ɷɥɟɤɬ-
ɪɨɞɨɜ (73 ɤɥɢɧɢɤɢ) ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥ. 4. ȼ ɨɛɡɨɪɟ 
[1] ɞɚɧɧɵɟ ɩɨ ɭɞɚɥɟɧɢɸ ɷɥɟɤɬɪɨɞɨɜ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ. Ɉɬ-
ɱɺɬ ɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɷɥɟɤɬɪɨɤɚɪɞɢɨɫɬɢɦɭɥɹɰɢɢ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ 
ɜ 2010 ɝ. ɨɩɭɛɥɢɤɨɜɚɧ ɜ ɪɚɛɨɬɟ [9]. ɋɯɨɠɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ 
ɮɢɧɚɧɫɢɪɨɜɚɧɢɹ ɦɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɵɯ ɢ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɯ ɤɥɢ-
ɧɢɤ, ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɜ ɧɢɯ ɬɢɩɨɜ ɗɄɋ, ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ 
ɜɪɚɱɟɣ ɢ ɩɨɫɥɟɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɩɚɰɢ-
ɟɧɬɨɜ ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɚ ɧɚɝɥɹɞɧɨ ɢɡɥɨ-
ɠɟɧɵ ɜ ɞɨɤɥɚɞɟ [11].

Ɋɢɫ. 1. ɉɪɢɱɢɧɵ ɡɚɦɟɧɵ ɷɥɟɤɬɪɨɞɨɜ.

ɅɂɌȿɊȺɌɍɊȺ

1. Mond H.G., Proclemer A. The 11th World Survey of 
Cardiac Pacing and Implantable Cardioverter-Defi brilla-
tors: Calendar Year 2009 - A World Society of Arrhyth-
mia’s Project. // PACE, 2011, v. 34, ʋ 8, p. 1013-1027.
2. Certifi cation examination organised by the European 
Heart Rhythm Association (EHRA) http://www.escardio.
org/communities/EHRA/accreditation/Pages/cardiac-pac-
ing-icds.aspx 
3. Ʉɚɡɚɪɢɧɚ Ƚ. ɍɤɪɨɳɟɧɢɟ ɚɪɢɬɦɢɢ. ɋɚɣɬ “ɇɚɭɤɚ ɢ ɬɟɯ-
ɧɨɥɨɝɢɢ Ɋɨɫɫɢɢ - STRF.ru” http://www.strf.ru/science.
aspx?CatalogId=222&d_no=30461
4. ɘɇɂ-2. ɉɪɨɝɪɚɦɦɚɬɨɪ ɞɥɹ ɢɦɩɥɚɧɬɢɪɭɟɦɵɯ ɷɥɟɤɬ-

ɪɨɤɚɪɞɢɨɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪɨɜ. ɉɚɫɩɨɪɬ ɢ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨ ɷɤɫ-
ɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. - ɁȺɈ “Ʉɚɪɞɢɤɫ”. - 2012. - 75 ɋ.
5. Ⱦɭɛɪɨɜɫɤɢɣ ɂ.Ⱥ., ɉɟɪɜɨɜɚ ȿ.ȼ. ɋɪɚɜɧɟɧɢɟ ɫɪɨɤɨɜ 
ɫɥɭɠɛɵ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɯ ɷɥɟɤɬɪɨɤɚɪɞɢɨɫɬɢ-
ɦɭɥɹɬɨɪɨɜ. // ȼɟɫɬɧɢɤ ɚɪɢɬɦɨɥɨɝɢɢ, 2008, ʋ 51, ɫ. 40-43. 
6. Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ ɷɥɟɤɬɪɨ-
ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɤɚɬɟɬɟɪɧɨɣ ɚɛɥɹɰɢɢ ɢ 
ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ ɢɦɩɥɚɧɬɢɪɭɟɦɵɯ ɚɧɬɢɚɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫ-
ɬɪɨɣɫɬɜ. - ȼɇɈȺ, - 2011. - 516 ɋ. http://www.vnoa.ru/
fi les/recomendations2011.pdf
7. ɀɞɚɧɨɜ Ⱥ. Ɇ., Ƚɚɧɟɟɜɚ Ɉ. ɇ.. Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨ ɷɥɟɤɬ-
ɪɨɫɬɢɦɭɥɹɰɢɢ ɫɟɪɞɰɚ. - Ɇ.: Ɇɟɞɢɰɢɧɚ. - 2008. - 200 ɋ.



79

ȼȿɋɌɇɂɄ ȺɊɂɌɆɈɅɈȽɂɂ, ʋ 73, 2013

8. St. Jude Medical. Product Performance Report. Cardiac 
Rhythm Management. - 2012. - 262 P. http://www.sjm-
professional.com/Resources/product-performance-reports/
Product-Performance-Report-Archives.aspx
9. Ȼɨɤɟɪɢɹ Ʌ.Ⱥ., Ɋɟɜɢɲɜɢɥɢ Ⱥ.ɒ., Ⱦɭɛɪɨɜɫɤɢɣ ɂ.Ⱥ. 
ɋɨɫɬɨɹɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɨɤɚɪɞɢɨɫɬɢɦɭɥɹɰɢɢ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɜ 2010 
ɝ. // ȼɟɫɬɧɢɤ ɚɪɢɬɦɨɥɨɝɢɢ. - 2012. - ʋ 68. - ɋ. 77-80. 
10. ɑɭɞɢɧɨɜ Ƚ.ȼ., Ⱦɸɠɢɤɨɜ Ⱥ.Ⱥ., ɇɢɤɢɬɱɟɧɤɨ Ⱥ.ɉ. 
ɉɟɪɜɵɣ ɨɩɵɬ ɢɧɬɟɪɜɟɧɰɢɨɧɧɨɝɨ ɭɞɚɥɟɧɢɹ ɷɧɞɨɤɚɪ-

ɞɢɚɥɶɧɨɝɨ ɷɥɟɤɬɪɨɞɚ ɞɥɹ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɣ ɷɥɟɤɬɪɨɤɚɪɞɢ-
ɨɫɬɢɦɭɥɹɰɢɢ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɷɤɫɢɦɟɪɧɨɝɨ ɥɚɡɟɪɚ 
“SɊȿɋɌRȺNEɌIɋS”. // ȼɟɫɬɧɢɤ ɚɪɢɬɦɨɥɨɝɢɢ, 2006, ʋ 
43, ɫ. 62-64. 
11. Medvedev M.M. Gaps in the implementation of Guide-
lines for Cardiac Rhythm Management Devices in Russian 
Federation. http://www.escardio.org/communities/EHRA/
Documents/Summit-2011/EHRA-Summit-2011-109-
Medvedev-Gaps-in-guidelines-implementation.pdf

ɇɈȼɈɋɌɂ
ȾȼȿɇȺȾɐȺɌȺə ɋȺɇɄɌ-ɉȿɌȿɊȻɍɊȽɋɄȺə ɒɄɈɅȺ ɄȺɊȾɂɈɅɈȽɈȼ

 ɂ ɈȻɊȺɁɈȼȺɌȿɅɖɇɕɃ ɄɍɊɋ EUROPEAN HEART RHYTHM ASSOCIATION (EHRA)

ɋ 13 ɩɨ 22 ɦɚɹ ɇɚɭɱɧɨ-ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɣ ɢ ɨɛɪɚɡɨ-
ɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɰɟɧɬɪ «Ʉɚɪɞɢɨɥɨɝɢɹ» ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɮɚ-
ɤɭɥɶɬɟɬɚ ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɫɤɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ ɩɪɨɜɟɥ ɨɱɟɪɟɞɧɭɸ ɞɜɟɧɚɞɰɚɬɭɸ ɒɤɨɥɭ 
ɤɚɪɞɢɨɥɨɝɨɜ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɭɸ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɸ ɢ ɥɟɱɟɧɢɸ 
ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɪɢɬɦɚ ɫɟɪɞɰɚ. Ɉɬɤɪɵɜɚɥɚ 
ɒɤɨɥɭ ɥɟɤɰɢɹ ɩɪɨɮ. ɘ.ȼ.ɒɭɛɢɤɚ «ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɫɨ-
ɫɬɨɹɧɢɟ ɢ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɚɪɢɬɦɨɥɨɝɢɢ». ȼ 
ɩɟɪɜɵɣ ɞɟɧɶ ɪɚɛɨɬɵ ɲɤɨɥɵ ɨɛɫɭɠɞɚɥɚɫɶ ɬɚ ɤɚɪɞɢɚɥɶ-
ɧɚɹ ɩɚɬɨɥɨɝɢɹ, ɬɟɱɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɫɥɨɠɧɹɸɬ ɚɪɢɬɦɢɢ. 
ɗɬɨɣ ɬɟɦɟ ɛɵɥɢ ɩɨɫɜɹɳɟɧɵ ɥɟɤɰɢɢ «ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɪɨɥɢ ɚɬɟɪɨɫɤɥɟɪɨɡɚ ɜ ɚɪɢɬɦɨɝɟɧɟɡɟ» 
ɩɪɨɮ. ȼ.ɋ.Ƚɭɪɟɜɢɱɚ, «ɏɪɨɧɢɱɟɫɤɚɹ ɫɟɪɞɟɱɧɚɹ ɧɟɞɨ-
ɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶ ɢ ɮɢɛɪɢɥɥɹɰɢɹ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɣ: ɩɚɬɨɝɟɧɟ-
ɬɢɱɟɫɤɢɟ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɢ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɬɟɪɚɩɢɢ» ɩɪɨɮ. 
ɇ.Ȼ.ɉɟɪɟɩɟɱɚ, «Ɇɢɨɤɚɪɞɢɬɵ ɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɪɢɬɦɚ ɫɟɪ-
ɞɰɚ» ɩɪɨɮ. Ƚ.ɉ.Ⱥɪɭɬɸɧɨɜɚ, «ɏɪɨɧɢɱɟɫɤɚɹ ɫɟɪɞɟɱɧɚɹ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶ ɢ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɵɟ ɚɪɢɬɦɢɢ» ɤ.ɦ.ɧ. 
ɂ.ȿ.Ɇɢɯɚɣɥɨɜɨɣ ɢ «Ⱥɪɬɟɪɢɚɥɶɧɚɹ ɝɢɩɟɪɬɟɧɡɢɹ ɢ ɧɚɪɭ-
ɲɟɧɢɹ ɪɢɬɦɚ ɫɟɪɞɰɚ» ɤ.ɦ.ɧ. ȼ.Ⱦ.ɒɭɪɵɝɢɧɨɣ.

ȼ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɜɬɨɪɨɝɨ ɞɧɹ ɪɚɛɨɬɵ ɒɤɨɥɵ ɦɨɠ-
ɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɥɟɤɰɢɢ Ⱦ.Ʌɭɪɢɚ (ɂɡɪɚɢɥɶ): «ɉɨɞɯɨɞɵ ɤ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɷɦɛɨɥɢɣ ɩɪɢ ɮɢɛɪɢɥɥɹɰɢɢ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɣ: 
ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɰɢɹ ɢɥɢ ɨɤɥɸɞɟɪ?» ɢ «ɋɢɧɤɨɩɚɥɶɧɵɟ ɫɨ-
ɫɬɨɹɧɢɹ: ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɢɥɢ ɭɝɪɨɡɚ?», ɚ ɬɚɤɠɟ «Ɉɫɧɨɜɵ 
ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɣ ɷɥɟɤɬɪɨɤɚɪɞɢɨɫɬɢɦɭɥɹɰɢɢ » ɢ «ȼɨɡɦɨɠ-
ɧɨɫɬɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɪɚɛɨɬɵ ɢɦɩɥɚɧ-
ɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜ» Ⱥ.ȿ.Ɋɢɜɢɧɚ ɢ Ɇ.Ɇ.Ʌɨɫɹ. 

15 ɦɚɹ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɒɤɨɥɵ ɫɨɫɬɨɹɥɫɹ 
ɫɟɦɢɧɚɪ «ɂɡɛɪɚɧɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɚɪɢɬɦɨ-
ɥɨɝɢɢ». ɋ ɥɟɤɰɢɹɦɢ «Ɋɟɫɢɧɯɪɨɧɢɡɢɪɭɸɳɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ 
ɫɟɪɞɰɚ: ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɢ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢ-
ɜɵ ɛɭɞɭɳɟɝɨ» ɢ «ɇɨɜɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɥɟɱɟɧɢɹ ɮɢɛɪɢɥ-
ɥɹɰɢɢ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɣ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɣ ɫɟɪɞɟɱɧɨɣ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶɸ, ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɧɢɹ ɤ ɚɛɥɚɰɢɢ 
ɮɢɛɪɢɥɥɹɰɢɢ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɣ» ɜɵɫɬɭɩɢɥ ɞ.ɦ.ɧ. Ⱦ.ɋ.Ʌɟɛɟɞɟɜ. 
Ʌɟɤɰɢɢ ɞ.ɦ.ɧ. ɇ.Ɇ.ɇɟɦɢɧɭɳɟɝɨ ɛɵɥɢ ɩɨɫɜɹɳɟɧɵ ɫɬɪɚ-
ɬɟɝɢɢ ɛɟɡɛɨɥɟɜɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ ɢɦɩɥɚɧɬɢɪɭɟɦɵɯ ɤɚɪɞɢɨɜɟɪ-
ɬɟɪɨɜ-ɞɟɮɢɛɪɢɥɥɹɬɨɪɨɜ ɢ ɜɥɢɹɧɢɸ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɷɥɟɤ-
ɬɪɨɤɚɪɞɢɨɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪɨɜ ɧɚ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɠɢɡɧɢ 
ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɛɪɚɞɢɚɪɢɬɦɢɹɦɢ. Ʌɟɤɰɢɢ «Ɋɨɥɶ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ 
ɤɚɪɞɢɨɦɨɧɢɬɨɪɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɣ 
ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɥɟɱɟɧɢɹ ɮɢɛɪɢɥɥɹɰɢɢ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɣ» ɢ «ɇɨɜɵɟ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢɧɜɚɡɢɜɧɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ ɮɢɛɪɢɥɥɹɰɢɢ ɩɪɟɞɫɟɪ-
ɞɢɣ» ɩɪɨɱɢɬɚɥ ɞ.ɦ.ɧ. Ⱥ.Ȼ.Ɋɨɦɚɧɨɜ.

ȼ ɥɟɤɰɢɢ ɤ.ɦ.ɧ. ɇ.ɗ.Ɂɜɚɪɬɚɭ ɨɛɫɭɠɞɚɥɫɹ ɫɪɚɜ-
ɧɢɬɟɥɶɧɨ ɧɨɜɵɣ ɦɟɬɨɞ ɥɟɱɟɧɢɹ ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɨɣ ɚɪɬɟ-
ɪɢɚɥɶɧɨɣ ɝɢɩɟɪɬɟɧɡɢɢ - ɪɚɞɢɨɱɚɫɬɨɬɧɚɹ ɤɚɬɟɬɟɪɧɚɹ 
ɚɛɥɚɰɢɹ ɩɨɱɟɱɧɵɯ ɫɢɦɩɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɧɟɪɜɨɜ. Ʉɥɢɧɢɱɟɫ-
ɤɚɹ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ ɩɪɨɮ. ɋ.Ɇ.əɲɢɧɚ ɛɵɥɚ ɩɨɫɜɹɳɟɧɚ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦ ɭɞɚɥɺɧɧɨɝɨ ɜɟɞɟɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɢɦɩ-
ɥɚɧɬɢɪɭɟɦɵɦɢ ɤɚɪɞɢɨɜɟɪɬɟɪɚɦɢ-ɞɟɮɢɛɪɢɥɥɹɬɨɪɚɦɢ. 
ȼ ɥɟɤɰɢɢ ɤ.ɦ.ɧ. ə.ɘ.Ⱦɭɦɩɢɫɚ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɥɢɫɶ ɞɢɚ-
ɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɷɥɟɤɬɪɨɤɚɪɞɢɨɫɬɢɦɭɥɹ-
ɬɨɪɨɜ ɢ ɢɦɩɥɚɧɬɢɪɭɟɦɵɯ ɤɚɪɞɢɨɜɟɪɬɟɪɨɜ-ɞɟɮɢɛɪɢɥ-
ɥɹɬɨɪɨɜ, ɢ ɢɯ ɪɨɥɶ ɜ ɜɟɞɟɧɢɢ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɟɪɞɟɱɧɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶɸ. ɇɚ ɜɨɩɪɨɫ: «ɉɨɱɟɦɭ 
ɩɚɰɢɟɧɬɵ ɫ ɢɦɩɥɚɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ ɷɥɟɤɬɪɨɤɚɪɞɢɨɫɬɢ-
ɦɭɥɹɬɨɪɚɦɢ ɧɭɠɞɚɸɬɫɹ ɜ ɦɚɝɧɢɬɨɪɟɡɨɧɚɧɫɧɨɣ ɬɨ-
ɦɨɝɪɚɮɢɢ?» ɨɬɜɟɬɢɥɚ ɥɟɤɰɢɹ ɩɪɨɮ. Ɍ.ɇ.Ɍɪɨɮɢɦɨɜɨɣ. 
Ʌɟɤɰɢɹ ɩɪɨɮ. Ɇ.Ⱥ.ɒɤɨɥɶɧɢɤɨɜɨɣ ɛɵɥɚ ɩɨɫɜɹɳɟɧɚ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ ɫɢɧɤɨɩɚɥɶɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ ɧɟɹɫɧɨɝɨ ɝɟɧɟ-
ɡɚ ɜ ɩɟɞɢɚɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ.

ȼ ɬɨɬ ɠɟ ɞɟɧɶ ɫ 17 ɞɨ 20 ɱɚɫɨɜ ɩɪɨɯɨɞɢɥ ɫɟɦɢɧɚɪ 
«ɗɯɨɤɚɪɞɢɨɝɪɚɮɢɹ ɜ ɚɪɢɬɦɨɥɨɝɢɢ». Ⱥ.Ⱥ.ɋɚɜɟɥɶɟɜ 
ɪɚɫɫɤɚɡɚɥ ɨ ɧɨɜɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ ɷɯɨɤɚɪɞɢɨɝɪɚɮɢɢ ɜ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɣ. ɂɧɬɟɪɟɫɧɵɣ 
ɫɥɭɱɚɣ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɮɨɪɦɵ ɧɟɤɨɦɩɚɤɬɧɨɝɨ ɦɢɨɤɚɪɞɚ, ɨɫ-
ɥɨɠɧɟɧɧɨɝɨ ɧɟ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɵɦɢ, ɚ ɩɪɟɞɫɟɪɞɧɵɦɢ ɧɚ-
ɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɪɢɬɦɚ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɥɚ ɤ.ɦ.ɧ. Ɍ.ɇ.ɇɨɜɢɤɨɜɚ. 
Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɟ ɤɨɪɪɟɥɹɬɚɦ 
ɷɯɨɤɚɪɞɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɣ ɦɨɪɮɨɦɟɬɪɢɢ ɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɪɢɬɦɚ ɫɟɪɞɰɚ ɛɵɥɢ ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɧɵ 
ɩɪɨɮ. Ⱥ.Ƚ.Ɉɛɪɟɡɚɧɨɦ.

16 ɦɚɹ 2013 ɝɨɞɚ ɜɩɟɪɜɵɟ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɛɵɥ ɩɪɨɜɟ-
ɞɟɧ ɨɞɧɨɞɧɟɜɧɵɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɤɭɪɫ EHRA, ɜ ɤɨ-
ɬɨɪɨɦ ɩɪɢɧɹɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ ɩɪɨɮɟɫɫɨɪɚ Hein Heidbuchel 
(ɞɢɪɟɤɬɨɪ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɷɥɟɤɬɪɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɥɚ-
ɛɨɪɚɬɨɪɢɢ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɫɤɨɝɨ ɝɨɫɩɢɬɚɥɹ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟ-
ɬɚ Ƚɚɫɬɭɣɫɛɟɪɝ ɝɨɪɨɞɚ Ʌɺɜɟɧ, Ȼɟɥɶɝɢɹ, ɩɪɟɞɫɟɞɚɬɟɥɶ 
ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɤɨɦɢɬɟɬɚ ȿɜɪɨɩɟɣɫɤɨɣ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɢ ɫɟɪɞɟɱ-
ɧɨɝɨ ɪɢɬɦɚ, ɱɥɟɧ ɤɨɦɢɬɟɬɨɜ ɩɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ ɜ ɤɚɪɞɢ-
ɨɥɨɝɢɢ ɢ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɦɭ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ȿɜɪɨɩɟɣɫɤɨɝɨ 
ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɤɚɪɞɢɨɥɨɝɨɜ) ɢ Carsten W. Israel (ɪɭɤɨɜɨɞɢ-
ɬɟɥɶ ɨɬɞɟɥɚ ɤɚɪɞɢɨɥɨɝɢɢ Ⱥɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɝɨɫɩɢɬɚɥɹ 
ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ ɝɨɪɨɞɚ Ɇɸɧɫɬɟɪɚ, Ƚɟɪɦɚɧɢɹ, ɫɩɢɤɟɪ 
ɚɪɢɬɦɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɝɟɪɦɚɧɫɤɨɝɨ ɤɚɪɞɢɨɥɨɝɢ-
ɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɱɥɟɧ ɪɟɞɚɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɤɨɦɢɬɟɬɚ ȿɜ-
ɪɨɩɟɣɫɤɨɣ ɚɫcɨɰɢɚɰɢɢ ɫɟɪɞɟɱɧɨɝɨ ɪɢɬɦɚ, ɫɨɜɟɬɚ ȼɫɟ-
ɦɢɪɧɨɝɨ ɚɪɢɬɦɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ).


